


اهمیت فرزند اوری و 

معظلات کاهش جمعیت



ا عدم تعادل جمعیتی مشکل قرن در بسیاری از کشوره

کاهش بی سابقه باروری در تمام مناطق دنیا  

......آیا جمعیت بیشتر مستلزم فقر است ؟ مثال واضح چین برزیل و•

واقعیت دارد؟« تک فرزندی و رفاه»ترکیب •

روند اجرایی شدن سیاست های کلی جمعیت در سال های اخیر چگونه بوده است؟•

فرصت ها و تهدیدات فرزنداوری چیست ؟•

راهکارهای مدیریت سلامت و تناسب جمعیت چیست ؟•

•

•



مقایسه وضعیت باروری ایران با دنیا 

ر ایران در سرعت حرکت  به سمت کهن سالي د•

.  جایگاه ششمین کشور جهان قرار دارد

بیش از  نصف TFRایران در یک دهه میزان  •

ل کاهش یافته است ، اروپا در حدود سیصد سا

این را تجربه کرده است 

کیفی سند سیاست کلی جمعیت به افزایش کمی و•

.جمعیت در ایران توجه دارد

•





نرخ جانشینی 

ری منجر تغییر در زمان شروع فرزند آوری و تاخیر در تولد اولین فرزند در بستر کاهش بارو•

به زیر سطح جایگزینیTFRبه هشدار کاهش 

فاصله بین نرخ باروری کل و سطح جانشینی باروری می تواند شدت و میزان مداخلات•

.جمعیتی مورد نیاز در یک کشور را نشان دهد

فرزند براي 2.1بر خالف تصور عمومي و رایج که باروري سطح جایگزیني را مقداري ثابت •

( وابسته به میزان مرگ .) در تمام دنیا در نظر مي گیرند) هر زن در سن باروري



باروری اختصاصی سنی و الگوی سنی باروری

زدواج و به علت بالا رفتن سن ازدواج در جوانان ایرانی و نیز فاصله زیاد بین ا

سال در ایران پایین است25تولد اولین فرزند، نرخ باروری اختصاصی زنان زیر 





تغیرات سنی 



تا 1986تغیرات نسبت گروه های سنی در ایران  از 

2050







افزایش میانگین سن جمعیت 



اهمیت فرزند اوری 

آوری، تصمیم برای سن فرزند دانش واطلاعات پیرامون پدیده تصمیم گیری برای فرزند•
مواجهه زنان و مردان با این تصمیم و راهکارهای اتخاذی آوری، علل تصمیم گیری، نحوه

.برای اخذ تصمیم بهتر بسیار محدود است آنان

.ودفرزند موجب کاهش عدم اطمینان در زندگی زناشویی و افزایش  وابستگی زوجین می ش•

رشد جمعیت دارایی اقتصادی است•

با افزایش جمعیت ذخیره استعدادهای انسانی افزایش می یابد•

در جمعیت بیشتر، انباشت دانش بیشتری در گردش آن رخ می دهد•



رشد شخصیت والدینی 

" کاهارت"و " میلیسپ"، "هن"نتیجه مطالعات شخصیتی والدین، توسط دانشمندانی هم چون •

دینی اتفاق می گوید که معمولا تغییرات اساسی شخصیتی والدین زمان اشتغال و ایفای نقش وال

.  می افتد

تداوم ارزش مثبت فرزندان شامل منافع عاطفی،اقتصادی ،کسب هویت ، دستیابی به کمال و•

.خانواده است 

حفظ رعایت حقوق انسانی مخصوصا حقوق مربوط به فرزنداوری زنان خدشه دار شود•



پیامدهای چالش های جمعیتی بر سلامت باروری 

کاهش باروری و قدرت تجدید نسل•

تمایل الگوی سنی باروری زنان به سمت سنین بالاتر •

افزایش ناباروری •

افزایش فاصله ازدواج تا اولین تولد در دوره ی باروری زنان ظهور می یابد که این عامل زمینه ی استمرار کاهش•
.باروری در آینده را سبب میشود

افزایش سزارین •

افزایش ریسک بیماری ها و سرطان های وابسته به هورمون •

انقطاع نسل بشر•

افزایش سقط •









پیامدهای کاهش باروری در سطح جامعه 

تغییر نظام های تربیتی و مفاهیم اخلاقی-الف•

کاهش نشاط اجتماعى ـ اقتصادى-•

کاهش اقتدار سیاسى، تغییر در ترکیب های دینى•



پیامدهای منفی کاهش جمعیت
عدم رشد و توسعه اقتصادی•

پیری و بی نشاطی جمعیت•

انقطاع نسل بشر•

کاهش امید به آینده•

اختلال رشد شخصیت والدینی •



پیامدهای منفی کاهش جمعیت

فردگرایی خود می  تواند نتیجه ی توسعه ی  خانواده ی هسته  ای باشد :رواج فردگرایی •

دآوری پیامدهایی همچون کاهش مسئولیت  پذیری، بالا رفتن سن ازدواج، افزایش طلاق و طبیعتاً کاهش فرزن•

..ی وبالا رفتن سن ازدواج نیز خود معلول عوامل دیگری از قبیل فردگرایی، فرزندسالار:افزایش سن ازدواج•

رواج فرزندسالاری•

تای نسل جدید، نسلی اقتصادی، مادی گرا و راحت طلب است که دیگر، معیارهای دینی پدران ومادران را در راس•
ازدواج پذیرا نیست 



اسیب های تک فرزندی 

فرزند سالاری•

بلوغ زودرس-•

کم شدن روابط اجتماعی و عدم جامعه پذیری•

کاهش انسجام خانواده•

تضعیف شبکه ی ارتباطی خویشاوندی•

جایگزینی رسانه•




